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Jídelníček, Mateřská škola Olešná
do

Pondělí 6.10.2025
chléb, rybí pomezánka, ovoce, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07,10

bramorový krém cizrnoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

čočka na kyselo, volské oko, kyselé okurky, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,12

chléb, tvarohová pomazánka, ovoce, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Úterý 7.10.2025
jablečný štrůdl, ovoce, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,08

straročeskápolévka
obsahuje alergeny: 01a,01b,09

bramborák, kyselé zelí, ovocná šťávaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,12

rohlík, máslo, zelenina, kakaosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Středa 8.10.2025
rýžová kaše s ovocem, ovocný čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

česnečkapolévka
hovězí po znojemsku, bulgur, domácí limonádaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,10,12

chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Čtvrtek 9.10.2025
chléb fajnšmejkr, drožďová pomazánka, zelenina, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,08

brokolicovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny celozrnné, voda s pomerančemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01d,01e,01f,01g,05,06,07,08

rohlík, ochocené pomazánkové máslo, zlelenina, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 10.10.2025
multi večka, pomazánka s červené řepy, zelenina, ochucené mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

vývar s drobenímpolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

špagety s hovězím mletým masem a zeleninaou, mozzarela, ovocná šťávaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

cereálie s mlékem, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

Případná změna jídel (vč. alergenů) vyhrazena. Pokrmy obsahují alergeny. Druh ovoce a zeleniny dle aktuální nabídky  dodavatele. 
Pitný režim po celý den  voda, čaj, ovocné šťávy. MŠ Olešná, Dana Kalná


