Jidelnicek, Materska skola Olesna
od 06.10.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025

presnidav.

polévka bramorovy krém cizrnou
obsahuje alergeny: 01,01a,07

obéd ¢ocka na kyselo, volské oko, kyselé okurky, voda s citrénem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,12

svacina chléb, tvarohova pomazanka, ovoce, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Utery 7.10.2025

pfesnidav. jablecny Strudl, ovoce, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,08

polévka straroCeska
obsahuje alergeny: 01a,01b,09

obéd bramborak, kyselé zeli, ovocna stava
obsahuje alergeny: 01,01a,03,12

sva€ina rohlik, maslo, zelenina, kakao

chléb, rybi pomezanka, ovoce, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07,10

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Stieda 8.10.2025

presnidav. ryZova kaSe s ovocem, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

polévka Cesnecka

obéd hovézi po znojemsku, bulgur, domaci limonada
obsahuje alergeny: 01,01a,10,12

svacina chléb, kedlubnova pomazanka, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Ctvrtek 9.10.2025

presnidav.  chléb fajnSmejkr, drozdova pomazanka, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,08

polévka brokolicova
obsahuje alergeny: 01,01a,07

obéd kufeci nudlicky se syrovou omackou, téstoviny celozrnné, voda s pomerancem
obsahuje alergeny: 01,01a,01d,01e,01f,019,05,06,07,08

sva€ina rohlik, ochocené pomazankové maslo, zlelenina, mléko

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 10.10.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

multi ve¢ka, pomazanka s Cervené fepy, zelenina, ochucené mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

vyvar s drobenim

obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

Spagety s hovézim mletym masem a zeleninaou, mozzarela, ovocna Stava
obsahuje alergeny: 01,01a,07

ceredlie s mlékem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

Ptipadna zména jidel (v¢. alergend) vyhrazena. Pokrmy obsahuji alergeny. Druh ovoce a zeleniny dle aktualni nabidky dodavatele.
Pitny reZim po cely den voda, &aj, ovocné §tavy. MS Ole$na, Dana Kalna



