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Mateřská škola Olešná
do

Pondělí 26.5.2025
chléb, rybí pomazánka s vejci, ovoce, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04

kyselka s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,12

hrachová kaše s pečenou mrkví, cibulkou , voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a

chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, ovoce, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07,12

Úterý 27.5.2025
vícezrnný chléb, pomazánka s červené řepy, zelenina, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

špenátová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

filé na kari, těstoviny, ovocná šťávaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

zapečená tortila se zeleninou a sýremsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

Středa 28.5.2025
rohlík, pomazánka z uzenáho tofu, zelenina, caro s mlékempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,01e,01f,06,07

rybípolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,04,09

celozrnná pizza se sýrem a zeleninou, domácí limonádaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08,08a

rohlík, máslo, zelenina, kakaosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Čtvrtek 29.5.2025
chléb, ředkvičková pomazánka, zelnina, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,07

s červené řepy a zakysané smetanypolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

kuřecí kousky s růžičkovou kapustou, vařené brambory, ovocná šťávaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

rohlík, pomazánka s pečenou mrkví, zelenina, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 30.5.2025
cereální houska, budapešťská pomazánka, zelenina, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

vývar s tarhoňoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

vepřové kousky, špenát, bramborové knedlíky, voda s pomerančemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

rýžový chlebíček, ovoce, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,05,06,07,08

Případná změna jídel (vč. alergenů) vyhrazena. Pokrmy obsahují alergeny. Druh ovoce a zeleniny dle aktuální nabídky  dodavatele. 
Pitný režim po celý den  voda, čaj, ovocné šťávy. MŠ Olešná, Dana Kalná


