Jidelnicek, Materska skola Olesna
od 22.09.2025 do 26.09.2025
Pondéli 22.9.2025

presnidav.

chléb, rybi pomazanka s cottage, ovoce, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07,10

polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,01a,07

obéd hrachova kase, vaje€na omeleta, kysela okurka, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

svacina chléb, pomazankové maslo, ovoce, kakao
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Utery 23.9.2025

presnidav.  kvaskovy vicezrnny chléb, vajena pomazanka s mrkvi, zelenina, ochucené migko
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,08

polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,01a,07

obéd rybi karbanatky, bramborova kase, salat, domaci limonada
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07,12

svacina rohlik, pazitkova pomazanka, zlenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Streda 24.9.2025

presnidav. jahlova kaSe s ovocem,Eekankovy sirup, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

polévka rybi
obsahuje alergeny: 01,01b,04

obéd kufeci $palicky, opecené brambory, salat, voda s citrbnem
obsahuje alergeny: 12

svacina chléb, tvarohova pomazanka s pastikou, zelnina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Ctvrtek 25.9.2025

presnidav. tousty se syrem a rajcaty, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

polévka staroCeska
obsahuje alergeny: 01,01a

obéd rajska omacka s hovézim masem, celozrnné téstoviny, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a

svacina rohlik, ochucené zervé, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 26.9.2025

pfesnidav.  rohlik, maslo, marmelada, ovoce,miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,07

polévka vyvar s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01,01a,09

obéd Cinska smés s kufecim masem, ryze, ovocna Stava
obsahuje alergeny: 01,01a,06

svacina rohlik, pomazankové maslo, zelenina, mléko

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pripadna zména jidel (v¢. alergend) vyhrazena. Pokrmy obsahuji alergeny. Druh ovoce a zeleniny dle aktualni nabidky dodavatele.
Pitny reZim po cely den voda, &aj, ovocné §tavy. MS Ole$na, Dana Kalna




